LANDLICHES SCHULZENTRUM AMTZELL Landliches Schulzentrum Amtzell
! Dieser Abschnitt ist fiir zuhause!
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GEMEINSCHAFTSSCHULE

Hahnchen Cordon-bleu,
Kartoffelwedges, Salat,

Dienstag,
. . 15. 9. Kartoffeltaschen, Rata-
Name' Klasse' —_— touillegemise, Salat,
2 s Quark
Dienstag ==~ Hahnchen Cordon-bleu, Kartoffelwedges, Sol3e, Salat,
15 9 ’ Bratwurst (Pute), Spatzle,
5.9. @3 Kartoffeltaschen, Ratatouillegemuise, Salat, Quark Mittwoch SoRe, Salat, Pudding
Mittwoch = Bratwurst (Pute), Spatzle, SoRe, Salat, Pudding 16. 9. Pilzragout, Semmelknddel,
16.9 , Salat, Pudding
- - = | Pilzragout, Semmelknédel, Salat, Pudding
Kasespatzle, Rostzwiebel,
Donners- (@) Kasespatzle, Rostzwiebeln, Salat, Kompott Donners- Salat, Kompott
tag, 17.9. | = | Gemiselasagne, Salat, Kompott | tag, 17.9. ' Gemiiselasagne, Salat,
fERaAe A Kompott
Z2- :
Montag, =~ Putenbraten mit SoRe, Kartoffel-Gurkensalat, Pudding
Put t it
21.9. &= | Gnocci, PestosoRe, Salat, Schokopudding utenbraten mit Softe,
Montag Kartoffel-Gurkensalat,
Dienstag, &=> | Mediterrane Gemiisepfanne, Nudeln, Salat, Bananen 21. 9. Gnocci, PestosoRe, Salat,
22. 9. &> | Tomatensuppe, Milchreis, Kirschkompott, Z+Z, Obst Schokopudding

Mediterrane Gemuisepfan-
Dienstag, ne, Nudeln, Salat,

22.9.

Mittwoch | &w—” Geflillte Paprika (Schwein), Reis, Salat, Friichtejoghurt

23. 9. =D | Gefiillte Paprika (vegetarisch), Reis, Salat, Joghurt Tomatensuppe, Milchreis,

Donners- @3 Saure Linsen, Putensaitenwurst, Spatzle, SolRRe, Salat, Kirschkompott, Z+Z, Obst

Geflillte Paprika, Schwein

tag 24. 9. Sl 5
g &> | Gemuselinsen, Spatzle, Salat, Kompott Mittwoch. (Schwein), Reis, Salat,

23. 9. Gefiillite Paprika, verget.

Montag &= | Chilli sin carne, Reis, Salat, Grieipudding Reis, Salat, Joghurt

28. 9. &> | Canneloni ,al forno*, Salat, GrieRpudding Saure Linsen. Putensai-

Donners- tenwurst, Spatzle, Salat,

Dienstag @; Fleischkase (Pute), Kartoffelplree, Sol3e, Salat, Quark
tag, 24.9. Gemiiselinsen, Spatzle,

29. 9. 5 Y
@ Krautspatzle, Salat, Friichtequark Salat, Kompott
Mittwoch, =, 3| Rindfleisch-Ragout mit Tomaten,Karotten, Reis, Salat, Obst
30. 9. &% | Backerbsensuppe, Griesbrei, Kompott, Z+Z. Obst, Chilli sin carne, Reis, Sa-
28. 9. Canneloni ,al forno®, Salat,

GrieBpudding
In der Mensa gilt ab KI. 5 die Maskenpflicht.
Fleischkase (Pute), Kartof-

Fiir alle anderen wird sie empfohlen. Dienstag,  felpuree, SoRe, Salat,

29. 9. Krautspétzle, Salat, Friich-
tequark

Was bedeuten die Bilder?

Gy E 725 & D

enthalt Rindfleisch  enthalt Schweinefleisch  enthalt Gefllgel enthalt Fisch vegetarisch

Rindfleisch-Ragout,
Mittwoch Reis, Salat, Obst

30. 9. Backerbsensuppe, Gries-
brei, Kompott, Z+Z. Obst,

Alle gekochten Speisen sind ohne Zusatzstoffe und
Geschmacksverstarker zubereitet.
Ein Speiseplan mit genauer Auflistung der Zusatzstoffe und Allergene hangt in der
Mensa aus. Essenlieferant: Schattmaier Gastronomie, Wangen

In der Mensa gilt ab KI. 5 die Maskenpflicht.

E Montag, lat, GrieRpudding
E Fiir alle anderen wird sie empfohlen.

An— und Abmeldung wenn moéglich 1 Taqg vorher!
Bei Rudi Schmid-Geiger, Freizeitbereich Pavillon, Tel. 07520/9562-21,
oder per E-Mail: sozialarbeit@schulzentrum-amtzell.de.

| An— und Abmeldung wenn méglich 1 Tag vorher !
Bei Schulsozialarbeiter Rudi Schmid-Geiger,
Freizeitbereich Pavillon, Tel. 07520/9562-21,
oder per E-Mail:
sozialarbeit@schulzentrum-amtzell.de.

Unterschrift eines Elternteils:.........cccooiiiiiiiiiiii e



