Montag
03. Nov

LANDLICHES SCHULZENTRUM AMTZELL

GEMEINSCHAFTSSCHULE

a82 LSZ

Rindergulasch, Spatzle

Tomaten-Bohnengemiise, Reis

Friichtejoghurt

Dienstag

04. Nov

Pan. Putenschnitzel, Kartoffel-Gurkensalat

Rigatoni, KiirbissolRe

Pudding

Mittwoch
05. Nov

Asia. Gemuse-Reispfanne

Gemiiselinsen, Nudeln

)

Frichtejoghurt |

iIDonnerstag
|

06. Nov

Montag
10. Nov

Knusperfisch, Salzkartoffel

Rucola-SuRkartoffel-Schnitte, Rahmgemiise

Fischnuggets, Salzkartoffel

Ratatouillegemiise, Polentaschnitten

A
3

Kompott
-\

Friichtejoghurt

Dienstag

11. Nov

Chili con carne (Rind), Reis

Backerbsensuppe, Apfelkiichle, VanillesoRe

Obst

Mittwoch

Putengeschnetzeltes, Spinatspatzle

Gefullte Pfannkuchen vegetarisch, Champignonragout

Grillwurst (Pute), Kartoffelpuree

paghetn Gemusebolognese

Flelschballchen (Geﬂugel) Kartoffelpuree

Zucchinisuppe, Apfelstrudel, VanillesoR3e

Dienstag

118. Nov

Curry-Hahnchenpfanne, Reis

Falafelballchen, Reis

Frichtejoghurt

Mittwoch
£ 19. Nov

Gemiuseschnitzel, Bratkartoffeln

Rigatoni, Zucchini-TomatensolRe

Obst

Donnerstag

20. Nov
VL3

s | /
Montag

24. Nov

Saure Bohnen, Spatzle, Saitenwurst

Kohlrabirahmgemiise, Rosti

Rindergeschnetzeltes, Nudeln

Rigatoni ,al forno“

Kompott

Frichtejoghurt

Dienstag

25. Nov

Spaghetti, Schinken(Pute)- SahnesoRe

Gemisenuggets, Kartoffeln, Dipp

Mittwoch
26. Nov

Gebr. Hahnchenbrustfilet, Spatzle

Paprikasuppe, Pan cakes, Apfelmus

Obst

Donnerstag

. 27. Nov

.

Fleischkase (Gefligel), Kartoffelsalat

Kra utspatzle
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Speiselieferung durch Schattmaier Gastronomie, Primisweiler

An— und Abmeldungen nur liber www.kitafino.de !
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Friichtejoghurt

dNWal

Ein Speiseplan mit genauer Auflistung der Zusatzstoffe und Allergene hangt in der Mensa aus.




