
 

 

Medienfragen? Hier gibt es Antworten für Eltern! 

Wöchentliche Online-Elternabende mit praktischen Tipps zur 
Medienerziehung im Familienalltag 

Worauf sollten Sie achten, wenn Sie Bilder oder Videos Ihrer Kinder in sozialen 

Netzwerken teilen? Was gibt es beim Einsatz von Smartwatches zu beachten? Wie 

können Sie Ihre Kinder dabei unterstützen, Fake News zu erkennen? 

 

Bei all den Themen rund um die Mediennutzung von Kindern und Jugendlichen stellen 

sich viele Eltern vor allem eine Frage: Wie gelingt eine gute Begleitung ohne Streit und 

Überforderung? 

Diesen und weiteren Fragen widmen wir uns gemeinsam mit Ihnen in unseren 

wöchentlich stattfindenden Online-Elternabenden. 

 

Unsere Expertinnen und Experten geben praxisnahe und alltagstaugliche Tipps zur 

Medienerziehung im Familienalltag. Die Veranstaltungen können einzeln besucht 

werden und finden jeweils von 19:00 bis 20.30 Uhr online statt. Im Anschluss an den 

inhaltlichen Input haben wir 30 Minuten Zeit für Ihre individuellen Fragen. 

 

Die ersten Termine bis zu den Sommerferien stehen fest:  

Montag, 08.06.2026:  

Was machst du denn da? Medienwelten von Kindern verstehen 

Zielgruppe: Eltern von Kindern im Alter von 6 bis 10 Jahren 

Dienstag, 16.06.2026:  

Was machst du denn da? Medienwelten von Jugendlichen verstehen 

Zielgruppe: Eltern von Kindern im Alter von 11 bis 16 Jahren 

Dienstag, 23.06.2026:  

Online-Freundschaften - Gefahren, Regeln, Begleitung 

Zielgruppe: Eltern von Kindern im Alter von 9 bis 18 Jahren 

Dienstag, 30.06.2026:  

Wie viel ist zu viel? Sinnvolle, statt stupide – Medienzeit gut gestalten! 

Zielgruppe: Eltern von Kindern im Alter von 6 bis 16 Jahren 

Dienstag, 07.07.2026:  

Alles Fakenews? Mit Kindern und Jugendlichen über Nachrichten und Fakes sprechen 

Zielgruppe: Eltern von Kindern im Alter von 11 bis 16 Jahren 



 

SEITE 2 

Donnerstag, 16.07.2026:  

Das erste Smartphone – zu früh, zu spät, gerade richtig? 

Wie entscheide ich, ob der Zeitpunkt passt und wie leite ich mein Kind an? 

Zielgruppe: Eltern von Kindern im Alter von 6 bis 14 Jahren 

Montag, 20.07.2026:  

Technische Kindersicherungen oder Regeln? Ein Zusammenspiel von Technik und 

Erziehung 

Zielgruppe: Eltern von Kindern im Alter von 4 bis 14 Jahren 

 

Nach den Sommerferien erwarten Sie weitere spannende Themen.  

 

Wir laden Sie herzlich ein: Nutzen Sie die Gelegenheit, wertvolles Wissen und praktische 

Tipps für Ihren Familienalltag mitzunehmen – und machen Sie Ihre Familie stark für die 

digitale Welt!  

Wählen Sie die Veranstaltungen, die Sie besonders interessieren und melden Sie sich 

direkt online an. 

 

Weitere Informationen und die Anmeldemöglichkeit finden Sie unter: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.lmz-bw.de/online-elternabende  

 

 

 

 

 

 

Die Veranstaltungsreihe erfolgt im Rahmen des „Eltern-Medienmentoren-Programms“. 

Das Eltern-Medienmentoren-Programm ist Teil der Medienkompetenzinitiative MedienFokus BW und wird vom 

Landesmedienzentrum Baden-Württemberg im Auftrag des Staatsministeriums Baden-Württemberg durchgeführt.  

Die Landesregierung setzt sich mit der Initiative MedienFokus BW unter der Schirmherrschaft von Ministerpräsident 

Winfried Kretschmann dafür ein, die Medienkompetenz von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen im Land zu stärken. 

Mit der Initiative werden zahlreiche Projekte, Aktivitäten und Akteure im Land gebündelt, vernetzt und durch feste 

Unterstützungsangebote ergänzt. So wird eine breite öffentliche Aufmerksamkeit für die Themen Medienbildung und -

erziehung geschaffen. Träger und Partner der Initiative sind die Aktion Jugendschutz (ajs), die Landesanstalt für 

Kommunikation (LFK), das Landesmedienzentrum Baden-Württemberg (LMZ), die Landeszentrale für politische Bildung 

Baden-Württemberg, die MFG Baden-Württemberg, der Südwestrundfunk (SWR) und der Verband Südwestdeutscher 

Zeitungsverleger (VSZV).  
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