
!! Täglich frisch !! 

Salat aus der Kühltheke darf zu jedem Essen genommen werden 

  
Montag  Curry-Hähnchenpfanne, Reis 

Obst 
06. Okt Rigatoni, Zucchini-Tomatensoße 

Dienstag  Gemüseschnitzel, Bratkartoffeln 
Früchtejoghurt 

07. Okt Falafelbällchen, Reis 

Mittwoch Saure Bohnen, Spätzle, Saitenwurst (Pute) 
Kompott 

08. Okt Kohlrabirahmgemüse, Rösti 

Donnerstag  Fischfrikadelle, Salzkartoffel 
Schokopudding 

09. Okt Kartoffelgulasch 

  

Montag  Spaghetti, Schinken(Pute)- Sahnesoße 
Kompott 

13. Okt Gemüsenuggets, Kartoffeln, Dipp 

Dienstag  Gebr. Hähnchenbrustfilet, Spätzle 
Obst 

14. Okt Paprikasuppe, Pan cakes, Apfelmus 

Mittwoch Lachs-Spinat-Lasagne 
Fruchtjoghurt 

15. Okt Krautspätzle 

Donnerstag  Fleischkäse (Geflügel), Kartoffelsalat 
Vanillepudding 

16. Okt Spaghetti, Linsenbolognese 

  

Montag  Fischstäble, Salzkartoffel 
Pudding 

20. Okt Tortellini, Tomatensoße 

Dienstag  Schinkennudeln (Putenschinken), Soße 
Früchtejoghurt 

21. Okt Kartoffelgratin, buntes Gemüse 

Mittwoch Putengulasch, Salzkartoffel 
Obst 

22. Okt Tomatensuppe, Kaiserschmarrn, Apfelmus 

Donnerstag  Käsespätzle mit Röstzwiebel 
Stracciatellakrem 

23. Okt Gemüse-Linsen-Curry, Reis 

  

Montag  Ferien  
  

27. Okt   

Dienstag  Ferien  
  

28. Okt   

Mittwoch Ferien  
  

29. Okt   

Donnerstag  Ferien  
  

30. Okt   

  

Speiseplan Oktober 

2025 

Speiselieferung durch Schattmaier Gastronomie, Primisweiler 

Ein Speiseplan mit genauer Auflistung der Zusatzstoffe und Allergene hängt in der Mensa aus.  

An– und Abmeldungen nur über www.kitafino.de !  


