LANDLICHES SCHULZENTRUM AMTZELL |

MART 025 | o, LSZ

GEMEINSCHAFTSSCHULE

I.Taglich frisch I!
Salat aus de;.Ki.ththeke darf zu jedem Essen genommen werden
/’ Montag Rindergeschnetzeltes, Nudeln
{ ; g. : Friichtejoghurt
02. Mrz Rigatoni ,,al forno“
Diensta Fleischkase (Gefligel) mit Kartoffelsalat
- Obst
03. Mrz Lauchsuppe, Pan cakes mit Apfelmus
P och Lachs-Spinat-Lasagne FrichtaioBhies
richtejoghur
04. Mrz Krautspatzle s
Donnerstag ) Spaghetti, Schinken(Pute)- SahnesoRe
- X : : Kompott
05. Mrz Gemuisenuggets, Kartoffeln, Dipp
Montag Putengulasch, Salzkartoffel Obst
S
09. Mrz Tomatensuppe, Kaiserschmarrn mit Apfelmus
Dienstag Kasespatzle 3 .
AT : Friichtejoghurt
10. Mrz Gemuse-Linsen-Curry, Reis
Mittwoch Spaghetti, BolognesesoRe (Rind) o :
% Friichtejoghurt
11. Mrz Gemiselasagne
Donnerstag Fischstable, Salzkartoffel Puddi
uddin
12. Mrz Tortellini mit TomatensoRe 2
Montag Saure Linsen, Spatzle, Saitenwurst (Pute)
7 e 7 Kompott
16. Mrz Kartoffeltaschen, Paprika-Zucchinigemise
Dienstag Hihnchenfrikassee, Spatzle
Y : 7 Kompott
17. Mrz Rucola-StRkartoffel-Schnitte, Rahmgemiise
Mittwoch Cevapcici (Gefligel), PaprikasoRRe, Reis e bt
rucntejognur
18. Mrz Gemduseschupfnudeln 1%
Donnerstag Rigatoni, Lachs-Spinat-SahnesoRe :
Pudding
19. Mrz Vege. Maultaschen, Kartoffelsalat
Montag Asia. Gemiise-Reispfanne, Salat Eriichteioghurt
rucntejognur
23. Mrz Gemiselinsen, Nudeln iz
Dienstag Knusperfisch, Salzkartoffel Iy )
” - Friichtejoghurt
y 24. Mrz Tomaten-Bohnengemiise, Reis
Mittwoch Fleischkuchle (Gefliigel), Nudeln o
S
25. Mrz Kartoffelsuppe, Milchreis mit Kirschkompott
Donnerstag Putenrahmgeschnetzeltes, Spatzle Vanill ddi
anillepuddin
26. Mrz Maccaroni, Gemuise-SahnesoRe B =




